08.07.2020 17:00

Hlavnovsky X-triatlon
Zavod stredecniho poharu

prezentace od 16.30 u restaurace Na Hrazi
startv17 h

Plavani + horské kolo + béh

V3echny vékové kategorie

Plavani v hlaviiovském rybniku

MTB smérem k Vaclavu, po sméru Sudet na hfeben Stén, sjezd k Suchému Dolu a po modré t.z. navrat
(kolem chaty Red West). Muzi 2 okruhy.

Béh Kovarovou rokli a SlepiCakem k parkovisti na Hvézdé, sebéh proti sméru Sudet.

Kdyz pfijdou déti, trasu jim pfiméfené zkratime.

Jan Ponhl, tel. 608476058



