
Propozice X–Duatlonu Pálenka 

Závod v terénním duatlonu s hromadným 

startem 

3. ročník 

 

Místo: Rtyně v Podkrkonoší / Pálenka – 9 křížů 

 

Datum: 17. 6. 2020 

 

Přihlášky: za restaurací 9 křížů 16.00 – 16.45 hodin 

 

Startovné: 100 Kč, žactvo 20 Kč, přípravka ZDARMA 

 

Start: 17.00 hodin HROMADNÝ, 17.15 žactvo 

 

Pořadatel: REDPOINT TEAM Teplice nad Metují 

 

 

Ředitel závodu: Pavel Bezděk (774 409 867) 

 

Kontakt: bezdekpavel@yahoo.com 

 

Trať: dospělí 1 x 5 km běh + 4 x 5 km horské kolo + 1 x 5 km běh, žactvo 1x 2,5 km běh + 2 

x 5 km horské kolo. Trať vede v okolí lomu Pálenka. 

 

 

Kategorie: 

A = žákyně ml. – do 12 let (2008 a ml.)  

B = žáci ml. – do 12 let (2008 a ml.)  

C = žákyně st. – 13–14 let (2006–2007)  

D = žáci st. – 13–14 let (2006–2007) 

 E = kadetky – 15–16 let (2004–2005)  

F = kadeti – 15–16 let (2004–2005)  

G = juniorky – 17–18 let (2002–2003)  

H = junioři – 17–18 let (2002–2003) 

 I = ženy – od 19 let (2001 a st.) 

 J = muži A – 19–29 let (1991–2001)  

K = muži B – 30–39 let (1981–1990)  

L = muži C – 40–49 let (1971–1980)  

M = muži D – 50–59 let (1961–1970)  

N = muži E – 60–64 let (1956–1960)  

O = muži F – od 65 let (1955 a st.) 

Hanýsek a Míra berou auto, kdo máte zájem, volejte 608476058 (Hanýsek) 

Odjezd v 15.45 
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